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1. паспорт РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Физика

1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины «Физика»  предназначена  для  изучения физики в ГОУ НПО ЯО профессиональном училище № 17 для реализации образовательной программы среднего (полного) общего образования при подготовке квалифицированных рабочих технического профиля.
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: дисциплина входит в общеобразовательный 

цикл и является профильной для профессий и специальностей технического профиля.
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:

· освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного познания природы; 

· овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования физических знаний; оценивать достоверность естественно-научной информации;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий;

· воспитание убежденности в возможности познания законов природы; использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды;

· использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы учебной дисциплины:

максимальной учебной нагрузки обучающегося  258 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 172 часа;

самостоятельной работы обучающегося 86 часов.

СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	258

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	172

	в том числе:
	

	     практические занятия
	8

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	86

	в том числе:
	

	внеаудиторная  самостоятельная работа
	86

	Итоговая аттестация в форме экзамена
  


2.2. Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины  «Физика»
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала,  практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Введение
	Содержание учебного материала: 

Физика – наука о природе. Естественнонаучный метод познания, его возможности и границы применимости. Моделирование физических явлений и процессов. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. Физические законы. Основные элементы физической картины мира.

Самостоятельная работа:

1. Провести наблюдение за физическим явлением и описать его с точки зрения физики. (2ч)
2. Подготовить презентацию по физике (в течение года) (10ч)
	4
12
	

	Тема 1  Механика
	38
	

	Тема 1.1
Кинематика
	Содержание учебного материала:

Относительность механического движения. Системы отсчета. Характеристики механического движения: перемещение, скорость, ускорение. Виды движения (равномерное, равноускоренное) и их графическое описание.

Самостоятельная работа:

1. Изобразить движение человека относительно нескольких тел отсчета. Объяснить каждый из случаев. (1ч)

2. Построить систему отсчета, выбрав конкретное тело отсчета и изобразить путь тела в этой системе. (1ч)

3. Описать вид движения от дома до училища, изобразить его в тетради схематически, отметить путь и перемещение. (1ч)
	11
3
	

	Тема 1.2
Динамика
	Содержание учебного материала:

Взаимодействие тел. Принцип суперпозиции сил. Законы динамики Ньютона. Силы в природе: упругость, трение, сила тяжести. Закон всемирного тяготения. Невесомость. 

Самостоятельная работа:

Подготовить реферат «Силы в природе». (6ч)
	12
6
	

	Тема 1.3
Законы сохранения
	Содержание учебного материала:

Закон сохранения импульса и реактивное движение. Закон сохранения механической энергии. Работа и мощность. 

Самостоятельная работа:

1. Нарисовать движение тел, основанное на законе сохранения импульса (1ч)
2. Провести опыт с падающим мячом (или подкинутым вертикально вверх), изобразить его движение и вычислить энергии тела в начальной, конечной и произвольной точке.(2ч)

3. Рассчитать работу при перемещении «груза» (в домашних условиях). (1ч)
	5
4
	

	Тема 1.4. Колебания и волны
	Содержание учебного материала:

Механические колебания. Амплитуда, период, частота колебаний. Механические волны. Свойства механических волн. Длина волны. Звуковые волны. Ультразвук и его использование в технике и медицине.

Самостоятельная работа:

1. Изобразить пример механического колебания, отметить амплитуду, рассчитать период и частоту. (2ч)
2. Подготовить доклад «Звуковые волны в природе». (2ч)

3. Эссе на тему «какой звук меня окружает» (1ч)
	10
5
	

	Тема 2 Молекулярная физика. Термодинамика
	36
	

	Тема 2.1
Молекулярно-кинетическая теория
	Содержание учебного материала:

История атомистических учений. Наблюдения и опыты, подтверждающие атомно-молекулярное строение вещества. Масса и размеры молекул. Тепловое движение. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии частиц. 

Самостоятельная работа:

1. Описать явления, подтверждающие атомно-молекулярное строение вещества. (2ч)

2. Нарисовать различные температурные шкалы в сравнении. (1ч)
	9
3
	

	Тема 2.2
Агрегатное состояние вещества
	Содержание учебного материала:

Объяснение агрегатных состояний вещества на основе атомно-молекулярных представлений. Модель идеального газа. Связь между давлением и средней кинетической энергией молекул газа. Модель строения жидкости. Влажность воздуха. Поверхностное натяжение и смачивание. Модель строения твердых тел. Изменения агрегатных состояний вещества.

Самостоятельная работа:

1.Заполнить таблицу сравнения агрегатных состояний вещества. (1ч)
2. Измерить влажность воздуха в своей комнате. (1ч)

3. Провести опыты по поверхностному натяжению и смачиванию. Сделать выводы. (2ч)

4. Изобразить строение различных веществ (1ч)
	12
5


	

	Тема 2.3
Термодина-мика
	Содержание учебного материала:

Внутренняя энергия и работа газа. Первый закон термодинамики. Необратимость тепловых процессов. Тепловые двигатели и охрана окружающей среды. КПД тепловых двигателей.
Самостоятельная работа:

1. Нарисовать тепловой и двигатель и описать принцип действия. (1ч)
2. Подготовить доклад по теме «Экологическая катастрофа» (3ч)
	10


	

	Физический практикум
	Лабораторные работы:

1. Исследование движения тела под действием постоянной силы.

2. Изучение закона сохранения импульса и реактивного движения.
3. Сохранение механической энергии при движении тела под действием сил тяжести и упругости.
4. Измерение влажности воздуха.
5. Измерение поверхностного натяжения жидкости.
	5
	

	Тема 3 Электродинамика
	60
	

	Тема 3.1
Электрические взаимодейст-вия
	Содержание учебного материала:

Взаимодействие заряженных тел. Электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. Закон Кулона. Электрическое поле. Напряженность поля. Проводники и диэлектрики в электрическом поле.
Самостоятельная работа:

1. Изобразить линии напряженности электрического поля от различных зарядов. (1ч)

2. Привести примеры электризации. Как уменьшить действие статического электричества. (1ч)
	13
2
	

	Тема 3.2
Законы постоянного тока
	Содержание учебного материала:

Постоянный электрический ток. Сила тока, напряжение, электрическое сопротивление. Закон Ома для участка цепи.

Тепловое действие электрического тока. Закон Джоуля—Ленца. Мощность электрического тока. 

Полупроводники. Собственная и примесная проводимости полупроводников. Полупроводниковый диод. Полупроводниковые приборы.
Самостоятельная работа:

1. Нарисовать цепи с последовательным и параллельным соединением проводников. (1ч)
2. описать схему и последствия короткого замыкания. (1ч)

3. Подготовить доклад «Полупроводниковые приборы» (3ч)
	16
5


	

	Тема 3.3
Электромаг-нитное поле
	Содержание учебного материала:

Магнитное поле. Постоянные магниты и магнитное поле тока. Сила Ампера. Принцип действия электродвигателя.

Явление электромагнитной индукции. Принцип действия электрогенератора. Переменный ток. Трансформатор. Производство, передача и потребление электроэнергии. Проблемы энергосбережения. Техника безопасности в обращении с электрическим током.

Самостоятельная работа:

1. Подготовить доклад из истории магнита (3ч)
2. Подготовить доклад на тему «Типы электростанций» (3ч)

3. Подготовить доклад на тему «Первая помощь при поражении электрическим током» (3ч)
	17
9
	

	Тема 3.4
Электромаг-нитные волны
	Содержание учебного материала:

Электромагнитное поле и электромагнитные волны. Скорость электромагнитных волн. Принципы радиосвязи. 

Свет как электромагнитная волна. Интерференция и дифракция света. Законы отражения и преломления света. Дисперсия света. Различные виды электромагнитных излучений, их свойства и практические применения. Оптические приборы.
Самостоятельная работа:

1. Изобразить наглядную шкалу электромагнитных излучений. (2ч)

2. Подготовить доклад «Оптические приборы» (3ч) 
	14
5
	

	Тема 4  Строение атома и квантовая физика
	23
	

	Тема 4.1

Кванты и атомы

	Содержание учебного материала:

Гипотеза Планка о квантах. Фотоэффект. Фотон. Волновые и корпускулярные свойства света. Технические устройства, основанные на использовании фотоэффекта. 
Строение атома: планетарная модель и модель Бора. Поглощение и испускание света атомом. Квантование энергии. Принцип действия и использование лазера. 
Самостоятельная работа:

1. Нарисовать прибор для изучения фотоэффекта. (1ч)
2. Подготовить доклад на тему «Технические устройства, основанные на использовании фотоэффекта». (3ч)

3. Подготовить доклад на тему «Лазер» (3ч)

4. Изобразить принцип действия лазера (1ч)
	13
8
	

	Тема 4.2

Атомное ядро и элементарные частицы
	Содержание учебного материала:

Строение атомного ядра. Энергия расщепления ядра и ядерная энергетика. Радиоактивные излучения и их воздействие на живые организмы.

Самостоятельная работа:

1. Подготовить реферат на тему «Ядерные реакции, ядерная энергетика» (6ч)
2. Подготовить доклад на тему «Радиоактивные излучения и их воздействие на живые организмы» (3ч)
	10
9
	

	Тема 5

Эволюция Вселенной
	Содержание учебного материала:

Эффект Доплера и обнаружение «разбегания» галактик. Большой взрыв. Возможные сценарии эволюции Вселенной. 

Эволюция и энергия горения звезд. Термоядерный синтез. Образование планетных систем. Солнечная система.

Самостоятельная работа:

1. Изобразить солнечную систему. (1ч)
2. Подготовить доклад на тему «Планеты солнечной системы» (5ч)
	8
6
	

	Физический практикум
	Лабораторные работы:

1. Изучение закона Ома для участка цепи.

2. Изучение явления электромагнитной индукции.
3. Изучение интерференции и дифракции света.
	3
	


